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Gesund wachsen mit der OGK:
Osterreichische Gesundheitskasse zeichnet
16 steirische Kindergarten aus

Die Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) begleitet im Rahmen des Projekts ,Gesunder Kindergarten
— gemeinsam wachsen® aktuell 319 Kindergarten in der Steiermark auf ihrem Weg zu mehr
Gesundheitsforderung. Als zentraler Lebensraum spielt der Kindergarten eine entscheidende Rolle fur die
korperliche, mentale und soziale Entwicklung von Kindern. Die OGK unterstiitzt mit diesem Projekt
Kinder, Padagog*innen-Teams und Eltern gleichermal3en. Umgesetzt wird das Programm gemeinsam mit

Styria vitalis und der Versicherungsanstalt offentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau (BVAEB).

Gesundheit von klein an im Fokus
Ziel des Projekts ,Gesunder Kindergarten — gemeinsam wachsen® ist es, Gesundheit fur alle Beteiligten

erlebbar zu machen, fur Kinder, Padagog*innen-Teams und Eltern.

,Das Engagement der Padagoginnen und Padagogen ist von grof3er Bedeutung fir die gesunde
Entwicklung der Kinder. Es ist entscheidend, Gesundheitskompetenz bereits im friihen Kindesalter zu
starken®, betonen KommR Mag.? Beatrice Erker und Ing. Josef Harb, Vorsitzende des OGK-

Landesstellenausschusses in der Steiermark.

Insgesamt 16 Kindergarten wurden heuer mit dem Gutesiegel ausgezeichnet — acht erstmals, acht bereits
zum zweiten Mal. Die Auszeichnung steht fir kontinuierliche Qualitatsarbeit und groRes Engagement fur

Gesundheitsférderung im Alltag.

Das Gutesiegel ist das Ergebnis eines mehrjahrigen Entwicklungsprozesses und macht sichtbar, dass
Gesundheit im Kindergarten nicht nur vermittelt, sondern aktiv gelebt wird. Gleichzeitig ist es Ansporn,

diesen Weg konsequent weiterzugehen.

Mit der Auszeichnung unterstreicht die OGK ihre Rolle als starke Partnerin fiir eine gesunde Zukunft der

Kinder in der Steiermark und setzt ein klares Zeichen flr nachhaltige Gesundheitsférderung von klein auf.
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Verleihung des Gitesiegels:
e Kindergarten Ehrenhausen an der Weinstralle
e Gemeindekindergarten Etmif3|
e Kindergarten Floing
e Offener Kneipp-Kindergarten Gratwein
¢ Kindergarten Hartberg Umgebung
e Naturpark Kindergarten Kapellen
e Kindergarten- und Kinderkrippe Lebring NORD und SUD
e Volkshilfe Kindergarten Stadl

Wiederverleihung des Giitesiegels:
e Volkshilfe Kindergarten Eibiswald West
e Privatkindergarten Pinocchio Frohnleiten
e Gemeindekindergarten Kapfenstein
e Kinderbetreuungsverein Lachtraube Leutschach
e Naturpark Kindergarten Neuberg an der Mirz
e Gemeindekindergarten Semriach
e Gemeindekindergarten Stadl-Predlitz

e Gemeindekindergarten Wettmannstatten

Weitere Informationen: www.gesunder-kiga.at

Kontakt: gesunder-kiga@oegk.at
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